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Примерный план спортивных праздников и 

развлечений инструктора по физической культуре  

на 2023-2024 учебный год 

 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Участники 

СП Городской праздник 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья», посвященный Дню 

города. 

сентябрь  Дети и родители старших и 

подготовительных групп  

 

СП городские соревнования 

по флорболу 

 сентябрь  

 

Дети групп № 2, 3, 6, 10. 

 

День Здоровья «Лепестки 

здоровья» 

октябрь 

 

 Все возрастные группы 

 

СР соревнования по 

флорболу среди групп 

дошкольного учреждения 

(в рамках Дня Здоровья) 

октябрь 

 

 

Дети групп № 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 

11 

СР «Наш друг - мяч» 

(в рамках Дня Здоровья) 

октябрь Дети групп № 4, 5, 7. 

 

СР «Нет на свете родней 

мамочки моей». 

(посв. Дню матери)  

ноябрь  Все возрастные группы 

 

СР шашечный турнир 

 

декабрь  

 

 Дети групп № 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 

11. 

СР «Ух-ты, Зимушка-Зима, 

много снега намела!» 

Декабрь  Дети групп № 4, 5, 7. 

День здоровья «Физкульт – 

ура!» 

Январь Все возрастные группы 

СП Зимний спортивный 

праздник «Физкульт – ура!» 

 (в рамках Дня здоровья) 

Январь  Все возрастные группы  

СР. День защитника 

Отечества  

Февраль  

 

Дети и родители всех 

возрастных групп. 



СП « Весна пришла, птичьи 

стаи привела»  

Март Дети групп № 4, 5, 7. 

СР соревнования по 

флорболу среди групп 

дошкольного учреждения. 

 Март 

 

Дети групп № 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 

11. 

СП «Малые Олимпийские 

игры» в детском саду 

Апрель   Дети групп № 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 

11. 

СП Районный спортивный 

праздник «Олимпийские 

звездочки». 

май Дети групп № 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 

11. 

СП городские соревнования 

по флорболу. 

Май 

 

Дети групп № 1, 2, 3, 6, 10. 

 

СП Городской праздник 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья», посвященный Дню 

города. 

Май  

 

Дети и родители старших и 

подготовительных групп  

 

СП Летний спортивный 

праздник по ПДД – в 

рамках дня здоровья. 

июнь Все возрастные группы 

 

 


		2023-10-26T15:59:41+0300
	187330, Ленинградская область, Кировский р-н, г. Отрадное, ул. Советская, д. 15
	Палагнюк Татьяна Олеговна
	Я подтверждаю этот документ




