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IHacooprt nmpoexkra

Tema: «Uucrora — 32J10T 310POBbI»

Tun NMPOEKTA: TeJarornIeCKui, ITI03HABaTEILHO-NUCCIIEIOBATSIILCKUM,
TBOPYECKUM, KOJUICKTUBHBIN
AKTYaJIbHOCTH MPOEKTA:

CoBpeMeHHas KU3Hb CTaBUT IEpe]] HAMH MHOTO HOBBIX TPOOJIEM, Cpeau
KOTOPBIX 0CO00 XOTENIOCh OBl BBIJICTUTh — COXPAHCHUE M YKPEIUICHHE 3/I0POBBS
neteit. JIomkoapHOE yUpEeKICHHE, KaK TIEPBOE 3BEHO HEMPEPHIBHOTO 00Pa30BaHUs
JOJDKHO c(opMHUpoBaTh Yy J€TeHd OCHOBBI MO COXPAHEHUIO U YKPEIUICHHUIO
310poBbs. B mporecce paboThl ¢ JOMIKOJIBHUKAMHU HEOOXOJAMMO CTPEMHUTBHCS K
TOMY, YTOOBI BBITIOJTHEHHUE MPABUII IUYHON TUTUEHBI CTAJIO JJIsl HUX €CTECTBEHHBIM,
a TUTMEHUYECKUE HaBBIKK C BO3PAacTOM IIOCTOSHHO COBEPIICHCTBOBAINCH. B
KOHEUYHOM CueTe, OT 3HAHMS U BBIMIOJHEHUS JETbMHU HOPM IOBEJICHUS 3aBUCUT HE
TOJIBKO UX 3JI0POBBE, HO M 3JI0POBBE APYTUX JETEH, U B3pOCIBIX. B eTckoM cany y
nerel GopMHUPYIOTCS HaBBIKHM IO COOJIOEHUIO YHCTOTHI Tela, KYJbTYPBI €Ibl,
NOJAJIEpKaHUsT TOpSAAKa B OKpyKawlied ooOcraHoBke. Takum  oOpazowm,
aKTyaJbHOCTh IIPOCKTa MPOJUKTOBAHA MOTPEOHOCTHIO (POPMHUPOBAHUS KYIbTYPHO-
TUTUEHUYECKUX HABBIKOB, COOTBETCTBYIOIIUX BO3PACTy AETeH M HEOOXOIUMOCThIO

pa3BUTHUS UHTEpECA K 3J0POBOMY 00pa3y KHU3HU.

IIpobaema:

HeobxoaumocTts npuoOdiiieHus aeTeit K 310p0BOMY 00pa3y KU3HU

eab mpoexra:

dopMupoBaHUE KyJIbTypHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB PEOCHKA — TMEPBBIN IIar B
MPUOOIIICHUH JOIIKOJBHUKOB K 3I0POBOMY 00pa3y KU3HH.

3ajaum nmpoexra:

1. ®opmupoBaTh HayaldbHBIC MPEACTABICHUS O 370POBOM o00pa3e XU3HU Y

JAOIIKOJIBHUKOB C OTPaHHUYCHHBIMH BO3SMOXXHOCTAMM 310POBbA.



2. CnocoOCcTBOBaTh MONJEPKAHUIO CEMEMHBIX TpaguIil 1Mo (GopMHpOBaHHUIO
3I0pOBOr0 00pasa XKU3HU, O0bEIUHSASA ITUM JETEH, pOUTENIEH, 1E1aroroB.

3. Haiitu s¢ddextuBHBIe (HOpMBI PabOTHI MO MPHOOMIEHUIO IOIIKOJLHUKOB K
3I0pOBOMY 00pa3y JKHU3HM Yepe3 NapTHEPCTBO BCEX YUYACTHUKOB 00pa30BaTENIbHOTO
npoluecca: neJjaroros, AeTel, poauTese.

4. Pa3zBuBaTh y JeTel IO3HABATEIbHBIN HHTEPEC.

5. 3aKperIATh y AeTel NpaBuiia JUYHOW TUTUEHBL;

6. PactmpsaTh mpenctaBiaeHus O KyJIbType THTHEHHUECKUX HaBBIKOB, KaK OJHOM U3
COCTaBJISIOIINX 3/IOPOBOTO 00pasa KU3HU;

7. BocnuThiBaTh y J€Te aKKypaTHOCTb, JKEIaHHME COAEpXkaThb JHUIO U PYKU B
YHUCTOTE;

8. ®opmupoBaTh HaBBIK OTpPaXXaTh IOJYYEHHBIE 3HAHUS B CHOXKETHO-POJIEBBIX

urpax, B CaMOCTOSITEIIbHOM JCATCIBHOCTH, B HOBCGIIHGBHOﬁ KHN3HHU,

YyacTHUKM NIPOEKTA:
- YUHUTEIb-1e(EeKTOJIOT;
- BOCIIUTATEIM TPYTIIHI;
- IETY PA3HOBO3PACTHOM I'PYNIIBI C HAPYIIEHUEM 3PECHUS,

- POJIUTEIH.

IpoaoKNTETILHOCTH MPOEKTA: YETHIPE HEACIH

IIpenmoJiaraeMblid pe3yJabTaT:

- CHU)KEHUE YPOBHS 3a00J71€Ba€MOCTH;

- TIOBBIIICHUE YPOBHS OCO3HAHHOW MOTPEOHOCTH B BEACHUHU 3J0pPOBOro 00Opasa
KU3HU;

- TIOJOXKUTEIbHOE BIMSHHE Ha pa3BUTHE pEYH, pacHIMpeHue Kpyro3opa,

(I)I/ISI/I‘-ICCKI/IX N HPAaBCTBCHHBIX Ka4YCCTB, COXPAHCHUC U YKPCIIJICHUC 310POBbA.



IIpoayKT NpOEeKTHOM 1eATEJIbHOCTH:

- WUCIIOJB30BAHUE IIOJTYYECHHBIX 3HAHWW, YMEHUW, HABBIKOB B CaMOCTOATEIbHOU
WUTPOBOM JICITEILHOCTH U B )KU3HEHHBIX CUTYyallUsIX.

- BBICTABKa JICTCKUX TBOPUYECKUX PadOT.

- MHCIICHUPOBKa cTUXO0TBOpeHUs A.bapTo «/leBouka uymaszas»

- co3JlaHue MyJbTQuiIbMa «/[Be asarynkmy

Pecypcsi:

1.Mndopmanuonnbie:

- UHTEPHET-PECYPCHI;

- CpeICTBa MaccoBOM MH(popMaIiu (ra3eThbl, OPOIIIOPHI U TIp.)
2.MeToanueckue:

-KOHCYJIbTaTUBHAS pab0Ta C POJIUTEISIMU;
-KOHCYJIbTaTUBHAs padoTa ¢ MearoraMu.
3./InpakTndeckoe odecrnevyeHmne:
-o(hopmIIeHHE KHUKHOTO YTOJIKa B TPYIIIIE;
- oJ100p poToMaTepuasioB, UILTIOCTPALINA;
- MOJI00p BUACOMATEPHAIIOB,

4.TCO:

-MY3bIKQJIbHBINA LIEHTP;

-goTo- u BUACOAIapaTypa;

- MYJIbTCTaHOK;

-MYJIbTUMEIUNHOE 000pyA0BaHNE: HOYTOYK, MHTEPAaKTUBHAs JJOCKA, IPOEKTOP.

@opMbl 1 METOABI OPraHU3AINH MPOEKTA:
- Iearoru4eckKoe HaOI0IeHHE,

- HOJL;

- Oecenpl;

- CIOpIIPU3HBIE MOMEHTHI,

- paccMaTpUBAHUE UILTKOCTPALIUM;



- UTPBI;

- o(hopMIICHHE BBICTABKH;

- YTCHHUE JINTEPATYPHI 10 TEME;

- oopMiIcHHE HH()OPMAIMOHHBIX CTCHIOB;
-3KCIIEPUMEHTAIIbHAS JICATCIIbHOCTD;

- pa3BIICUCHHS, JOCYTH,

-KOHCYJIbTAllUX JUJIS1 POIUTEIICH.

JTanbl NPOCKTHOM JesITeJIbHOCTH:

1 3Tran — moaroroBureabHbli (1 Heaes) 25 okra0ps-31 okTAOPs

Heab: popmupoBanue npoOiIeMbl IPOEKTA.

3axauu:

- OIpEeJIeJICHNE TEMBI IPOEKTa; 00CYKECHHUE LIeTIel U 3a/1aY;

- pa3pa0oTKa KOHCIIEKTOB 3aHATUH C JETbMHU IO (POPMHUPOBAHUIO KYJIBTYPHO
TUTUEHNYECKUX HaBBIKOB,;

- OpraHu3anus pa3BUBAIOLIEH cpeibl B IpyMIie - O(pOPMIIEHUE YTOJIKa 310POBBS;

- moAOOp HAIJISIIHOTO MaTephaia Mo TeMe MpoeKTa: OoTo- U BUIEOMATEPHAIIOB,

MYJIbTUMEIUNHBIX NPE3CHTALNMN, TEMATUYECKUX KAPTUH U WIUTFOCTPALIUN;

- 10A00p XYZ0KECTBEHHON U HIMKIONEANYECKOMN TUTEpaTyphl, MPeIBAPUTEIILHOE

YTEHHUE PACCKa30B, CTUXOB, 3araJloK IO TEME ITPOEKTA;

- 0(OpMIIEHHE POJUTENIBCKOIO YTOJIKA [0 TEME MTPOEKTa;

- IPOBEJCHUE KOHCYJIbTALIUM JJIsI POJIUTENEH 10 JAHHOU TEME.

2 3Tran — ocHOBHO¥ (2 Hexesan) 1 HosIOpsi- 14 HOAOPs

[enb: peanuzaius MpoeKkTa B pPa3HbIX BUAAX ACATEILHOCTH C YYETOM MHTErpaluu
oOpa3oBaTeIbHBIX 00IacTel

- Pexomenmammu poauTensMm 1o (GOPMHUPOBAHUIO KYJIbTYPHO-THTHUEHUYECKHUX
HaBBIKOB y JIETEH Ha MEPHO]T CAMOU3OJISIIUU.

- Pacmiupenue nepBOHauYalbHBIX HABBIKOB Yy J€TEW, HAKOIUICHUE M 3aKpeIieHUue

MOJIYYEHHBIX 3HAHUN U YMEHUN YEPE3 MPAKTUUECKYIO IESITENBHOCTD JETEN.



B cereBoil mayTMHKE NPEACTaBICHO MPOEKTHUPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBalolel padOThl MO MATH 00pa30BaTEIbHBIM 00JIACTSM, YUYUTHIBAIOTCS BCE

HallpaBJICHUA pa6OTI>I C JOIIKOJIbHUKAaMH.



CeTreBasi IayTHHKA NPOEKTA

du3zuvecKoe pa3BuTHe

euzamenvnan oeamenvnocmsy
-TIOABIKHBIE UTPHI U yIIPAKHEHUS;
-(pM3KyIBETYypHBIC 3aHATHS;
-pa3BJcUCHUS;
-03/I0POBHUTEIHHO-PA3BUBAIOIINE UTPHL;
-TUHAMITYECKYE TIay3bl;
-YTPEHHSS TUMHACTHKA,;
-0opsiiasi THMHACTHUKA TI0CJIC JTHEBHOTO CHA;
-IMaTb9UKOBasi TAMHACTHKA.

ITo3naBaTeibHOE pa3BUTHE

Ilo3nasamenvhas desmenvHocmb
-MHTEIPUPOBAaHHbIC 3aHSTHUS;
-TeMaTU4YeCKue Oecebl;

-paccMaTpuBaHUE  WDIFOCTPAIUi 110

[IPOEKTA;

-0TraJIbIBaHKeE 3arajoK;
-UTPBI-3KCIICPUMCHTUPOBAHUS;
-IIPOCMOTP MPE3CHTAIUH 110 TeME TIPOESKTa.

TEMC

Peuesoe pazsuTHe

Peuesasn oeamenvnocmeo

- HOZL;

-MeJaroruecKue Oece bl
Ilpuoowenue K
XY002HCceCmeeHHO
aumepamype

-4TeHHE KHHT 110 TEME;

-pa3ydnBaHue CTUXOB, 3araJiokK;

-3HaKOMCTBO JieTe c
MTOCIIOBUIIAMH M TIOTOBOPKAMH O
3II0pOBBE;

-3a1HCh BUACOPparMEHTOB
BBICTYIUICHUH.

Tema npoekra
«Yucrora— 3ajaor
310pPOBbSI»

CoumajbHO-KOMMYHHUKATHBHOE
pa3BuTHE

Hzposas desamenvrocmy

- CHO)KETHO — POJIEBBIE UTPHI;
-CIO’KE€THO — TUIAKTHYECKUE UTPBHI;
-IUJIAKTUYECKUE U KOHCTPYKTUBHBIE
Hrpsr.

Xy/0:keCTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE

My3vikanbHo-meampanbHas 0esamenabHOCHb
-CITyIlIaHUE MY3bIKH;
-My3bIKaJbHBIC ~ UTPBl U

KOMIIO3UIIUY;
-MHCIICHUPOBKA

qymasasi»

H3o06pazumenvnan desamenbHOCHb
-pUCOBaHHUE;

-aTTUTAKAIHS;

-JIeTIKa;
-KOHCTPYHPOBaHUE;
-BBICTABKH JICTCKUX PadOT.

TaHIICBAJIbHBIC

CTUXOTBOPCHUA «I[GBO‘IKB,

CoBMmecTHas AeATEJIbHOCTDb C POAUTEIAMHU

Koncynpranuuy, HanpaBieHHbIE Ha aKTyaIH3alHio
mpobnemMbl 1Mo (OPMHPOBAHUIO  KYJIBTYpPHO-
TUTUCHUYECKUX HABBIKOB Y JIeTeH

ITamka — mmpma «Kak pacckazaTe peOCHKY O
MHKpPOOax, BHpPYyCax H O TOM, Kak C HHMH

0OOpOTHCS»
Pa3zpaboTka u pasMmenieHHE B POAUTEIHCKOM
yrojike  MarepuajoB 10  (OPMHUPOBAHUIO

KYyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKNX HABBIKOB y JIETEH
[TamsaTka ans poaurene «Kak MBITh pyKn»




OcHoBHOM Tl
HNuTterpanus o0Opa3oBaTebHbIX 00J1acTeil:

[Ipu peanuzanuu npoeKTa OCYLIECTBISAETCS MHTErpanus oOpa3oBaTeNIbHBIX
o0nacTel: COIMaAIbHO-KOMMYHUKATUBHOE pPa3BUTHE, MO3HABATEIHHOE pPa3BUTHE,
peueBoe  pa3BUTHE, XYJOKECTBEHHO-3CTETHUUECKOE pa3BUTHE, (PU3HUYECKOE

Pa3BUTHC.

Oo0pa3oBaTeabHbIE Ilnanupyemas 1esiTe1bHOCTD HNuTerpanus odJacreii

00J1acTH

CounanbHo- CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHIL: PeueBoe passutme Ilo3HaBarenpHOE
KOMMYHHKAaTHBHOE «bonpHUIAY, pa3BHTHE XynoKECTBEHHO-
pa3BuUTHE «Cembsy, «IlonukIuHUKaY, scTeTnyeckoe pasBuTHe Pusnyeckoe
«BpIeunM KyKiIy», pa3BuUTHE

«Muttka 3a001emn»,

«Hay4unM KyKiIy MBITb PYKU».
JHU1aKTUYECKUE UTPBI:

«A30Oyka 31m0poBBsi. BHUMaHmE -
MHUKPOOBI!»,

«l"'uruena u 3nopoBre» (« 1 Mog
0€30I1aCHOCTEY,

«Bupycsl u GakTepum»

«Y3Hal 110 ONIUCAHUIO»
«Pa3pe3Hble KapTUHKNY,

«Haiinn Ba OIMHAKOBBIX
MHUKpOOay,

«ITone3nsle u BpEIHbIE
MIPUBBIYKI,

«Cobepu KapTHHKY», «A30yKa
3JIOPOBBSI».
«ITone3Ho-HEMONE3HOY.

Ilo3HaBarenbHOE Tematnueckue Oecenpr: ITo3HaBarenbHOE pa3BUTHE
pas3BuTHe «Teno wuyenomeka: BHemHee U | ColManbHO-KOMMYHHKaTHBHOE
BHYTPEHHE CTPOCHHEY; pa3BuTHE XyH0KECTBEHHO-
«Uto6 3mOpoBBIM OBITH BCETIA, | 3CTeTHUeCKOoe pa3zButue Duzmueckoe
HY)KHO 3aKaJISIThCSI, pa3BuTHE
«'uruena renay,

«'uruena pray,
«["psi3HBIC PYKH TPO3AT OO0,

«beperu 3peHue c 1eTcTBay,
«Yrto0sI 3yOBI HE OoNENnN»,
«Pexum mHgY,

«O  TONe3HBIX W BPEAHBIX
npuBbIukaxy», «llouemy JION
ooneroT», «['yisiem u urpaem».
becena-pa3mebliienue c
netbMu «UTO  Takoe  3/10pOBBIH
00pa3 KU3HI»




CocraBnenune

TBOPYECKUX PACCKA30B:

«Uto cayuniock Obl, ecii OBl MBI
HE MBUTH PYKH?»;
PaccmarpuBanue xaptunbl «Hamo,
HaJ0 yMBIBaThCsH» (yueOHO —
HarsiiHoe mocobue H. Humesa
«Ham JNETCKUH cam»);
paccMaTpuBaHHE FILTIOCTPAIA K
npomsBeneHusM K. UYykoBckoro,
A. bapro, B. MasikoBckoro

HO/:

«MukpoOBbI 1 BUPYCBHD»
Hrpa-npakTukyM:

«C KakuMH MHUKpPOOaMH MOIKHO
TIIPYKHATH?»;

KoMOMHHMpOBaHHOE 3aHATHE II0
OIIBITHO-3KCIIEPUMEHTAIILHOM
NEATEABHOCTH  «3HAaKOMCTBO C
MHUKPOCKOITOM.

W3roToBneHne HACTONBHOM HUIPBI
«CoexaBIyie MUKPOOBD».

[TpocMoTp mpe3eHTaIui:

« PazBurue KYJIBTYPHO-
THTHCHUYECKUX HABBIKOB — IIEPBBIT
MyTh K 3/I0POBBIO YEJIOBEKAY;

«MukpoOBI BOKPYT HAC»
IIpocmotp 00yJaronmx
MYJbT(QUIBMOB 110 TEMeE:
«Cwmemapuku: «Hayka nis perei.
Bakrepun»; DuUKCUKU
«MukpoObI»; VYpOKH  TETYIIKH
CoBbl  «MukpoOb», «Mura u
MUKpoO», «Apkanuii IlapoBo3oB
CIICIIUT Ha IOMOIIb. MUKPOOBD»
OTraasiBaHye 3arajok.
3HaKOMCTBO C TIOCJIOBHLAMH U
MIOTOBOPKaMHU O 3/10pPOBbE

PeueBoe pazButne

Tematnueckue Oecenpr:

«3aueM s Kaxablil pa3 JOJKeH
MBITh PYKH, IPHYECHIBATHCA )
«UTO MOMKET CIIy4MThCS, €CIM HE

IOJIb30BAThCS peIMeTaMu
JIMIHOU TUTHUEHBI?)

CocraBneHue TBOPYECKHUX
pacckasos:

«Uro ciryumsioch Obl, eciau Obl MBI
HE MBUTH PYKH?»;

Pacckasbl U3 TMYHOTO OMBITA.
HOX

Urenue

K. UykoBckmii «MoWmomsipy; A.
bapto «JleBouka uymazas»; K.; B.
MasikoBckuii «YTO Takoe XOpoIio
u uto Takoe mioxoy; I0. Banosa

ITo3HaBarenbHOE pa3BuUTHE
ConnanbHO-KOMMYHUKATHBHOE
pasBUTHE Xy0kKeCTBEHHO-

screTndeckoe passurie Pusznueckoe
pa3BuTHE




«MpbLno, nena, myseipu. Mcropus
qucTOoThY. E. YipeBa «OmHax sl B
MUpE BUPYCOB U OakTepuit» u «Kak
MBI  [OOEIWIN  KOPOHAaBUPYCH,
«ITone3nbie ckazku. IlopoceHok
I'pszaynsa», P. CaBmna «Crom,
Bupyc! O. Enudanosa «Jletsm npo
rurueHy. B morone 3a BpeaHbBIMU
MukpoOamm», A. KoBanepa «Xouay
ObITh 370pOBBIM», B. bpemmxun
«Pa3 mukpoO, u aBa MUKpoO», U.
MomganoBa «IIpo MUKpPOOOBY,

H. ManynikrHa «Huctsie
nanowmku», JI.3unsbepr «llotomy
9TO MIPUHUMAI0 BUTAaMUHEI A,B,C»,
B.CaBenbeB «Tpu Muxpoba»

PazyunBanue CTUXOTBOPEHUS
A.bapto «/leBouka uymazas» nis
WHCLIEHUPOBKU,

CTUXOTBOpPEHUA «JIBE JATYIIKW
JUIE  O3BYYMBaHUS MYJIbTQUIBMA.
OTtragpIBaHue 3aragox

Xya0KEeCTBEHHO- PucoBanue PeueBoe passutue Ilo3HaBarenbHOE

3CTETHUECKOE pa3BUTHE | «MHUKpOOBI OBIBAIOT pa3HBICY, pa3BuUTHE Xyn0XKeCTBEHHO-
Jlenka screTuueckoe paspurue CoLualbHO-
«Pa3Hbie MUKPOOBI» KOMMYHHKAaTUBHOE Pa3BUTHE
Konctpyuposanue

«Bupycsl 1 MUKPOOBI»

Co3pmanue JeKopaluii U TepoeB
MyJabTrIbMa «/IBE TATYIIKID
PackpamBanue packpacok 1o

TeMe
OdopmiieHre BBICTABOK JIETCKHX
paboT

dusndeckoe pa3putie | OUKYIBTMHHYTKH «Mbuto | PeueBoe passutre Ilo3HaBaTenbHOE
ObIBaeT pasHbIM» [lalbYMKOBBIC | Pa3BUTHE Xy10KEeCTBEHHO-

urpel «Moem pykn», [loaBmxkHble | acTeTrueckoe pasButhe ColuanbHO-
urpsl «MHUKpoObD», « IMMYyHHUTET», | KOMMYHUKaTUBHOE Pa3BUTHE
«beperucp Mukpoba»

3 3Tran — 3akaouuTeabHbI (1 Hexess) 15 HosaOps- 21 HOAOps
IIpoayKT U MTOroBbIe MEPONPUATHSA MPOEKTA!
Heab: 00600meHne pe3ynbTaToB padOTHI, 3aKPEIJICHUE TMOJTYYEHHBIX 3HAHUH,
(bopMyIMpOBKa BHIBOJIOB.
1. TloaroToBka mpe3eHTaluu MPoeKTa. AHAIN3 NPOEKTHON A TEIbHOCTH.
2. BricTaBKa JE€TCKUX TBOPUECKUX padoT.

3.Mucuenuposanue cruxorBopenus A.bapro «/leBouka uymaszas».



4.CpeMka MyJIbTQHIbMA «J{BE JIATYIIKN.
BriBoa:
B npouecce paboThl HaJl MPOEKTOM MOBBICUIICSI UHTEPEC AETEN K 3J0POBOMY
oOpa3zy ku3HM. brarogapss TeCHOMY B3aMMOJIEHCTBHIO BCEX YYaCTHUKOB

o0pa3oBaTenbHOTO Ipoliecca y erei chopMupoBalics HHTEPEC K JaHHOU TeMe.
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